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Οδηγός Μετακόμισης
Η πληρέστερη λίστα με όσα θα πρέπει να  

κάνεις μέχρι τη μεγάλη μέρα

http://move123.gr/blog
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Είναι πολύ σημαντικό να προγραμματίσεις τα πάντα πριν τη μετακόμιση σου!  

Το καλό είναι ότι έχεις ήδη τον καλύτερο οδηγό στα χέρια σου. Δε μας αρέσει να λέμε ψέμματα… έχεις 
δουλίτσα μπροστά σου! Μόλις όμως φτάσει η μέρα που θα αράξεις στον καναπέ του καινούριου 
σπιτιού, θα είσαι ευγνώμων που αποφάσισες να αντιμετωπίσεις την όλη διαδικασία με μεθοδικότητα! 

1 Αγόρασε ένα φάκελο-ντοσιέ ή φτιάξε 
ένα φάκελο στο Google Drive
Χρησιμοποίησε το για να κρατήσεις έγγραφα, 
αποδείξεις, φωτογραφίες που αφορούν το 
“project” της μετακόμισης

2 Καθόρισε τον προϋπολογισμό σου
Υπολόγισε το μέγιστο ποσό που θέλεις να 
ξοδέψεις για όλη τη διαδικασία

€

3 Ξεκίνα να μαζεύεις προσφορές
Πάρε τουλάχιστον 3-4 προσφορές από 
μεταφορικές. Φυσικά και χρησιμοποίησε το 
move123.gr για αυτό! 

4 Κανόνισε την άδεια από τη δουλειά
Minimum μια μέρα (την ημέρα της μετακόμισης)

5 “Ξεφορτώσου” ό,τι δε χρειάζεσαι
Πούλα στο Facebook marketplace, χάρισε, 
ανακύκλωσε οτι δε σου χρειάζεται πια!

6 Κάνε λεπτομερή καταγραφή των 
πραγμάτων σου
Φτιάξε μια λίστα με όλα τα πράγματα που πρέπει 
να μεταφέρεις στο καινούριο σπίτι

7 Άρχισε πακετάρισμα
Ξεκίνα με διακοσμητικά και μικροπράγματα που 
δε χρησιμοποιείς συχνά στη καθημερινότητα 

🎄 👀

8 Σχολεία και Φροντιστήρια
Αν έχεις παιδιά, θα πρέπει να φροντίσεις για την 
“εκπαιδευτική” μετάβαση τους στο νέο σας τόπο 
διαμονής

http://move123.gr
http://move123.gr/blog
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Στις έξι εβδομάδες πριν τη μετακόμιση, φρόντισε να έχεις οργανώσει σωστά όλες τις 
εκκρεμότητες. 
Αν μετακομίζεις εκτός πόλης, τώρα είναι η καταλληλότερη ώρα να περάσεις όσο περισσότερο χρόνο μπορείς με 

την οικογένεια και τους φίλους σου. Μαζευτείτε στο παλιό σπίτι, φάτε παρέα, διασκεδάστε και νοσταλγήστε μαζί 

όλες τις ωραίες στιγμές που περάσατε εκεί. 

1 Πέρασε χρόνο με φίλους, συγγενείς 
και συναδέλφους
Δημιούργησε μερικές ακόμα αναμνήσεις πριν 
κλείσεις τη πόρτα του παλιού σπιτιού για 
τελευταία φορά

2 Ξεκίνα να μαζεύεις κούτες
Ξαφνικά τα “σκουπίδια” των άλλων μπορούν να 
γίνουν ο θησαυρός σου! 
 
Διάβασε το άρθρο μας για το που να βρεις κούτες 
μετακόμισης

3 Ρεύμα, Αέριο, Internet!
Φρόντισε να ενημερώσεις τους υπάρχοντες 
παρόχους για την ημερομηνία διακοπής των 
υπηρεσιών τους ή την ενεργοποίηση τους στο 
νέο σπίτι

4 Παρήγγειλε υλικά συσκευασίας
Όσες δωρεάν κούτες και να μαζέψεις, είναι 
βέβαιο πως για πράγματα αξίας και για λόγους 
υγιεινής θα χρειαστείς… “φρέσκο πράμα”

5 Συντήρησε το όχημα σου
Αν μετακομίζεις μακριά, είναι μια καλή περίοδος 
να κάνεις ένα σέρβις στο αυτοκίνητο σου

6 Πάρε διαστάσεις από τα ογκώδη 
έπιπλα
Σιγουρέψου ότι χωράνε από σκάλες, εξώπορτες, 
διαδρόμους και χώλ στο νέο σπίτι

7 Βάψε το παλιό σπίτι
Σε πολλά μισθωτήρια συμβόλαια αναγράφεται 
ως υποχρέωση σου να αφήσεις το σπίτι 
φρεσκοβαμμένο

8 Εκκαθάριση στο πατάρι
Είναι η ώρα να ψάξεις τους “σκελετούς” που 
κρύβεις στο πατάρι ή στην αποθήκη σου και να 
ξεφορτωθείς ό,τι δε χρειάζεσαι

https://www.move123.gr/blog/koutes-gia-metakomisi/
http://move123.gr/blog
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Επίσημα στον ένα μήνα πριν τη μεγάλη μέρα! 
Tα πράγματα αρχίζουν να μπαίνουν στη τελική τους ευθεία. Πρέπει ήδη να έχεις ξεφορτωθεί ό,τι δε χρειάζεσαι, 

να διασφαλίσεις οτι έχεις συγκεντρώσει όλα τα απολύτως απαραίτητα έγγραφα και μη και σιγά-σιγά να βρίσκεσαι 

με… το ένα πόδι στη καινούρια σου γειτονιά.

1 Καθόρισε ακριβή ημερομηνία και 
ώρα με τη μεταφορική
Θα πρέπει να έχεις ήδη καταλήξει ποια εταιρεία 
θα αναλάβει τη μεταφορά και να τηλεφωνήσεις 
ώστε να κλείσετε την ώρα του ραντεβού

2 Βρες και συγκέντρωσε σημαντικά 
έγγραφα

Ταυτότητες, διαβατήρια και αρχεία ιατρικών 
εξετάσεων για όλα τα μέλη της οικογένειας όλα σε 
ένα τακτοποιημένο φάκελο

3 Επιδρομή στην κατάψυξη
Έλεγξε τα προϊόντα που έχεις αποθηκεύσει 
στη κατάψυξη σου και προγραμμάτισε να τα 
καταναλώσεις για να μη… καταλήξουν στα 
σκουπίδια χωρίς λόγο!

4 Κανόνισε το parking του φορτηγού
Αν και τα διαδικαστικά με τη Τροχαία τα 
κανονίζει η μεταφορική, μίλα με γείτονες και 
ένοικους της γειτονιάς ώστε να σε διευκολύνουν 
την ημέρα της μετακόμισης

5 Ψάξε υπηρεσίες και καταστήματα 
στη νέα σου γειτονιά

6 Ρούχα από καθαριστήριο

Θυμήσου αν έχεις ξεχασμένα ρούχα στο 
καθαριστήριο. Είναι κρίμα εκείνο το ωραίο παλτό 
να ξεχαστεί 235χλμ μακριά!

7 Μετακομίζεις μακριά;
Κλείσε αεροπορικά, εισιτήρια τρένων/πλοίων και 
ξενοδοχεία. Υπολόγισε ότι η μεταφορική μπορεί 
να μην φτάσει την ίδια μέρα με σένα στο νέο σου 
σπίτι.

8 Συνέχισε το πακετάρισμα
Σε αυτό το σημείο καλό θα ήταν να πακετάρεις τα 
εποχιακά σου ρούχα καθώς και συσκευές που δε 
θα χρειαστείς το αμέσως επόμενο διάστημα.  
 

Μίξερ. Μπλέντερ. Μεγάλα ταψιά. Εργαλεία 👀

http://move123.gr/blog


Περισσότερα tips στο move123.gr/blog 5

Μόλις 15 ημέρες πριν τη μεγάλη μέρα 
Προχωράμε με πιο διαδικαστικά πράγματα. Προετοιμασία για απρόοπτα, τακτοποίηση υπολοίπων αλλαγή 

διευθύνσεων. Σε αυτό το σημείο θα πρέπει να έχει “τσεκάρει” ήδη τα περισσότερα από όσα αναφέραμε στις 

προηγούμενες σελίδες του οδηγού.

1 Αντίγραφα ασφαλείας

Κάνε ένα backup σε υπολογιστές και κινητά 
τηλέφωνα. Αχρείαστα να είναι…

2 Οι καλοί λογαριασμοί κάνουν 
τους καλούς φίλους

Είναι η ώρα να πάρεις ή να δώσεις πίσω πράγματα 
ή εργαλεία που έχεις δανείσει η δανειστεί από 
φίλους, γείτονες και συναδέλφους

3 …και άλλοι λογαριασμοί
Φρόντισε να “κλείσεις” τυγχόν υπόλοιπα που 
έχεις. Ρεύμα, κοινόχρηστα κ.ο.κ.

4 Αλλαγή διεύθυνσης
Ενημέρωσε παρόχους και τράπεζες για την 
επικείμενη αλλαγή της διεύθυνσης σου. Χαμένη 
αλληλογραφία ή ξεχασμένοι λογαριασμοί 
μπορούν να δημιουργήσουν απρόοπτα.

5 Λάμπες (Ναι λάμπες 💡 )

Ξεβίδωσε και πακετάρισε με ασφάλεια τις 
λάμπες από φωτιστικά και πλαφονιέρες που δεν 
είναι άμεσα απαραίτητα. Μπαλκόνι, γκαράζ, 
σποτάκια βιβλιοθήκης.

6 Ακύρωσε συνδρομές

Ενημέρωσε γυμναστήρια, πιλάτες, studio και 
τοπικούς συλλόγους για να αποφύγεις τυγχόν 
περιττές ανανεώσεις συνδρομών που δε 
χρειάζεσαι πια

7 Μετακομίζεις μακριά;
Κλείσε αεροπορικά, εισιτήρια τρένων/πλοίων και 
ξενοδοχεία. Υπολόγισε ότι η μεταφορική μπορεί 
να μην φτάσει την ίδια μέρα με σένα στο νέο σου 
σπίτι.

8 Φάρμακα & Συνταγές
Αν  εσύ ή κάποιο μέλος της οικογένειας λαμβάνει 
φαρμακευτική αγωγή, είναι σημαντικό να 
μεριμνήσεις  για τη προμήθεια και την επάρκεια 
τους για το επόμενο διάστημα

http://move123.gr/blog
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Έφτασε η “εβδομάδα των παθών”! 
Όχι, βέβαια. Είπαμε έχεις τον καλύτερο οδηγό στα χέρια σου! Και αν ακολούθησες τις συμβουλές μας μέχρι 

σήμερα, πραγματικά δεν έχεις κανένα λόγο να αγχώνεσαι. Τώρα είναι η ώρα για τις τελευταίες πινελιές. Για πάμε…

1 Απόψυξη

Βγάλε ψυγεία και καταψύκτες από τη πρίζα για να 
ξεπαγώσουν και να φύγουν τυγχόν νερά πριν τη 
μεταφορά τους

2 Φτιάξε το “Πρώτο Κουτί”

Είναι το πρώτο κουτί που θα ανοίξεις μόλις 
φτάσεις στο νέο σπίτι… 

- Μπουκάλι νερό και πλαστικά ποτήρια 

- Χαρτί υγείας και χαρτί κουζίνας 

- Το αγαπημένο σου σνακ 

- Αποσμητικό, οδοντόκρεμα, οδοντόβουρτσα  

- Φορτιστή κινητού και μια μπαλαντέζα 

- Σεντόνια & Μαξιλάρι 

- Μια “αλλαξιά” άνετα ρούχα

4 Βαθιά ράφια, συρτάρια και 
ντουλάπια

Κάνε ένα τελευταίο έλεγχο σε ψηλά ράφια, βαθιά 
συρτάρια και “κρυμμένα” ντουλάπια για να 
βεβαιωθείς οτι δεν έχει παραπέσει τίποτα

5 Συνεργείο Καθαρισμού
Κανόνισε ένα συνεργείο καθαρισμού να 
επισκεφτεί το νέο σου σπίτι πριν φτάσουν τα 
πράγματα. Ξανα-κανόνισε να έρθει μόλις έχεις 
τακτοποιήσει τα πράγματα. Πίστεψε μας…

3 Φωτογραφίες και Βίντεο από το 
παλιό σπίτι

Βγάλε φωτογραφίες και βίντεο από όλους τους 
χώρους του σπιτιού για “τεκμηρίωση” σε 
περίπτωση που ο ιδιοκτήτης σου δημιουργήσει 
“προβλήματα” για μικρο-ζημιές. 
 
Ακόμα καλύτερα, κανόνισε ένα ραντεβού μαζί του 
στο σπίτι για να τα δείτε όλα μαζί και ιδανικά να 
υπογράψετε ένα “συμφωνητικό” παραλαβής του 
ακινήτου στη κατάσταση που το αφήνεις.

6 Λίστα με κούτες και πράγματα
Φτιάξε μια λίστα με όλα τα κουτιά, βαλίτσες, 
έπιπλα και αντικείμενα που θα μπούν στο 
φορτηγό 
 
Βεβαιώσου ότι έχεις γράψει με ανεξίτηλο 
μαρκαδόρο τι περιέχει κάθε κούτα και σε ποιο 
δωμάτιο/χώρο προορίζεται

7 Αποσυνέδεσε ηλεκτρονικές συσκευές
Υπολογιστές, συστήματα ήχου και τηλεόρασης, 
στερεοφωνικά συστήματα και πολύπριζα. Βγάλε 
φωτογραφίες από τη συνδεσμολογία των 
καλωδίων και κράτα τα καλώδια και τα 
τηλεκοντρόλ τους σε ένα σακουλάκι κολλημένο 
με ταινία πάνω στη συσκευή.

http://move123.gr/blog
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Τα κατάφερες! Έκανες όλη αυτή τη προετοιμασία για αυτή τη μέρα! 
Την ημέρα της μετακόμισης, φρόντισε να έχεις ξεκουραστεί καλά! Κοιμήσου νωρίς και ξεκίνα την ημέρα σου 

με ένα καλό πρωινό και καλή ενυδάτωση!

1 Ξυπνητήρι και πρωινό ξύπνημα

2 Επισήμανση των εύθραυστων

Σιγουρέψου ότι οι μεταφορείς γνωρίζουν σε ποια 
έπιπλα, αντικείμενα, έργα τέχνης ή κουτιά πρέπει 
να δώσουν προσοχή κατά τη φόρτωση και 
εκφόρτωση.

5 Επίβλεψη της φόρτωσης

Προσπάθησε να είσαι εσύ ή κάποιο έμπιστο 
μέλος της οικογένειας κοντά στο φορτηγό για να 
σιγουρευτείτε πως ευαίσθητα ή αντικείμενα 
αξίας λαμβάνουν της κατάλληλης προσοχής από 
τους μεταφορείς

6 Κράτα τα πολύτιμα μαζί σου

Κοσμήματα, κειμήλια και σημαντικά έγγραφα 
καλό θα ήταν να “αφήσουν το σπίτι” μαζί σου. Αν 
τυχόν τα αφήσεις στο αυτοκίνητο φρόντισε να 
βρίσκονται στο χώρο αποσκευών και όχι σε 
κάποια περίοπτη θέση στη καμπίνα επιβατών

3 Ραντεβού με τον ιδιοκτήτη

Φρόντισε να είσαι το τελευταίο άτομο στο σπίτι 
πριν κλείσει η πόρτα για τελευταία φορά. Κάνε 
ένα έλεγχο σε όλα τα δωμάτια και εναπομείναντα 
ντουλάπια και ράφια για πράγματα που μπορεί να 
έχουν ξεχαστεί. 
 
Παρέδωσε τα κλειδιά του ακινήτου στον 
ιδιοκτήτη και ευχαρίστησε τον για τη συνεργασία 
σας!

http://move123.gr/blog
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Συγχαρητήρια! Μετακόμισες! 
Είδες; Δεν ήταν και τόσο δύσκολο τελικά… (ήταν δύσκολο, το ξέρουμε). Βέβαια, δεν τελείωσες ακόμα. Τώρα είναι η 

ώρα να κάνεις το νέο χώρο πραγματικά “δικό σου”. Ξεπακετάρισε, διακόσμησε και διασκέδασε το νέο σου 

ξεκίνημα!

1 Αξιολόγησε τη μεταφορική στο 
move123.gr

2 Τακτοποίησε τα πιο σημαντικά

Πρώτα στρώσε τα κρεβάτια και ετοίμασε τα 
απαραίτητα στο μπάνιο. Μετά η κουζίνα και τα 
υπόλοιπα…

5 Επίβλεψη της φόρτωσης

Προσπάθησε να είσαι εσύ ή κάποιο έμπιστο 
μέλος της οικογένειας κοντά στο φορτηγό για να 
σιγουρευτείτε πως ευαίσθητα ή αντικείμενα 
αξίας λαμβάνουν της κατάλληλης προσοχής από 
τους μεταφορείς

6 Κράτα τα πολύτιμα μαζί σου

Κοσμήματα, κειμήλια και σημαντικά έγγραφα 
καλό θα ήταν να “αφήσουν το σπίτι” μαζί σου. Αν 
τυχόν τα αφήσεις στο αυτοκίνητο φρόντισε να 
βρίσκονται στο χώρο αποσκευών και όχι σε 
κάποια περίοπτη θέση στη καμπίνα επιβατών

3 Προσοχή στο ψυγείο!

Να θυμάσαι πως λόγω των ψυκτικών υγρών, 
ψυγεία και καταψύκτες δεν πρέπει να τεθούν σε 
λειτουργία απευθείας μετά τη μεταφορά.  
 
Περίμενε τουλάχιστον 1-2 ώρες πριν τα 
ξαναβάλεις στη πρίζα!

http://move123.gr/blog
http://move123.gr

